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LA CONTAMINACION POR SATURNISMO
EN LAS AVES ACUATICAS DEL
PARQUE NATURAL DE EL HONDO
Y SU RELACION CON LOS HABITOS
ALIMENTICIOS

RESUMEN

CARLOS SUAREZ-R. y VICENTE URIOS.
Departamento de

Ciencias Ambientaes y Recursos Naturales,
Universgdad de Alicante.

En d presente trabgjo se ha intentado comprobar la efectividad del gporte de guijarros para ser utilizados como gastrolitos por las aves acua-
ticas paraevitar laingestion de perdigones de plomo que provocan unaenfermedad mortal, € saturnismo. También se hardacionado lainges-
tion de perdigones con laingesta de semillas que tienen un didmetro y aspecto parecido d de | os perdigones, encontrando una fuerte relacion
entrelas semillas de Sirpus p. y Ruppia sp. y laingestion de perdigones. En cambio € gporte de guijarros no parece haber afectado a con
sumo de perdigones.
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ABSTRACT
Thiswork attemptsto check in aguatic birds the effectiveness of pebbles asagastrolite subgtitute for lead pellets causesamortd disease: satur-
nism. It has also been established a connection between ingesting seeds and swallowing lead pellets smilar in Size and aspect. Thisrelation is
particularly strong in the case of Scirpus sp. and Ruppia sp. On the other hand, supplying pebbles does not seem to have dtered lead pellet
comumption:

Key words: saturnism, Hondo de Elche, aguatic birds, gastrolites, seeds.

1INTRODUCCION

1.1. El Problema de saturnismo en las aves acuéticas

El envenenamiento por ingestion de perdigones de plomo en aves
acudticas haresultado ser una de las principa es causas de intoxica
cion y muerte de éstas, tanto en Espafiacomo en € mundo (BELL-
ROSE, F.C, 1959; CLAUSEN, B. & WOLSTRUP, C., 1979;
MUDGE, G.P,, 1983; FRIEND, M., 1987; WHITEHEAD, P.J. &
TSCHIRNER, K., 1991; GUITART, R. & MATEO, R,, 1977).
Los perdigones de plomo se ingieren posiblemente como ayuda
para la digestion mecanica, en lamallgja del ave, terminan disol -
viéndose y pasando a la corriente sanguinea (YAMAMOTO, K. et
a. 1993). Lafrecuencia con la cua se acumulan los perdigones en
e estbmago delas aves, depende de su comportamiento tréfico. Los
buceadores presentan proporciones de incidencia Sempre superioresa
lasdelos herbivorosy alas delos nadadores de superficie (PAIN, D.J.
& HANDRINOS, G. I., 1990; PAIN, D.J,, 1991 ).

Exigten diversos estudios en Espafia que afirman que d envenena-
miento por plomo es un serio problema en aves acuéticas (GUI-
TART, R. et d. 1988; GUITART, R. et d. 1994; MATEO, R. et d.
1997). Ademés se sabe que € problema es mucho mas palpable en

la Europa Mediterranea que en la Nérdica (PAIN, D.J. & HAN-
DRINOS, G.I., 1990; PAIN, D.J. 1991 a).

Proceso deintoxicacion en aves:

En las aves se exacerba € problema de la intoxicacion con plomo.
Por € efecto combinado de dos factores: la conformacion desu ss
temadigedtivo, y por ladevadafacilidad con laquelas aves silves-
tres pueden hallar e ingerir objetos de plomo, y en particular perdi -
gones. Con respecto a primer factor, €l estbmago esta dividido en
dos partes: € estbmago glandular (proventriculo) en donde se pro-
duce HCl y enzimas para la digestion de dimentos y € estdmago
muscular (ventriculo) en € que muchas especies amacenan guija
rros (gastrolitos) con las que muelen los aimentos.

Para que € plomo ingerido resulte pdigroso, hay que consderar
cuatro factores: dosis, frecuencia de ingestion, tiempo de perma-
nenciaen € estémago, y pH géstrico (€ plomo metdico seve mejor
en medio &cido).

En e estdmago muscular de muchas andtidas, los perdigones per-
manecen retenidos por un periodo de 3 semanas. En este tiempo, €
perdigén va disolviendose por la accion del HCl y la accion meca
nicadelos gagtralitos (MATEO,R. & GUITART, R. 1988).

Entre la primeray segunda semana e les pardiza d tracto digesti-
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VO: aungque coman, los aimentos no son digeridos. La debilidad y
problemas neuromusculares conducen a que presenten dificultades
para volar o moverse por lo cua se esconden en sitios apartados.
Hacia |la tercera semana agotan sus reservas, enfermas, agotadas, y
muchas veces ciegas y entre convulsiones, mueren.

Laingestion de un solo perdigdn puede producir la muerte de un
individuo. Desgraciadamente, lgunas aves consumen varios perdi-
gonesalavez en un corto periodo, lo que reduce sus posibilidades
de supervivencia (MATEO, R. & GUITART, R. 1988).
Diagnéstico ddl saturnismo

En la actudidad la ingestién de plomo es la principal y més fre-
cuenteintoxicacion enlamayoriade especiesde aves, € examende
un gemplar que muestre dehilidad, incoordinacion motora, diarrea
verde y caguexia sirve en parte como diagnostico diferencid de
plumbismo.

En las necropsias, los signos méas comunes que caracterizan €
saturnismo son: los animales estén muy delgados, con peso inferior
a normal, con musculatura pectord atrofiada, quillamuy marcada,
sin reservas de grasa subcuténeani viscera. frecuentemente lavesi-
cula biliar distendida, presencia de perdigones desgastados en la
moallgja, enteritis hemorragica y caguexia (MATEO, R. & GUI-
TART, R. 1988).

Efectos ecol6gicos de la presencia de plomo en € ambiente.

Por su volumen de utilizacion presenta un  riesgo ecotoxicol égico
serio por la dta frecuencia de empleo de perdigones de Pb en acti-
vidades de caza o tiro deportivo.

El plomo es peligroso en la naturaleza pero es en las zonas hiime-
das en donde € impacto es superior, contiene en sus sedimentos
concentraciones elevadas de perdigones. Se conddera que una
medida de |a concentracion media de perdigones por mZenlos pri-
meros 15 - 20 cm de suelo en distintas zonas de muestreo de cinco
humeda es espafioles seria

Zona Himeda Valor minimo Valor maximo
Albufera de Valencia 287.60
Delta del Ebro 6.01 266.14
Dofiana 7.2 16.20
Hondo de Elche 123.63 163.04
Tablas de Damiel 99.44

El plomo es un meta pesado contaminante: resistente a las condi-
ciones exigtentes en la interperie. Sin embargo més répido 0 mas
lento, & plomo se disuelve y contamina e agua dulce.

Por dltimo e plomo esun veneno paralafauna Esun metd pesa-
do toxico para cualquier organismo viviente. En forma de sdes o
compuestos que contaminen & suelo o las aguas, puede ser absor-
bido y contaminar microorganismos, floray fauna, y de esta mane-
raincorporarse a las cadenas troficas alimentarias.

El plomo metdlico de un perdigdn puede representar un serio pro-
blema s esingerido, produce dafios neurol 6gicos, hematol égicosy
gagtrointestinales, y 1o que es peor sus efectos son acumulativos y
en algunos casosirreversibles.

En avessilvestres, en particular en las acuéticas (patos, cisnes, ansa-
resy flamencos), esen donde el problemaes méas grave en terminos
numéricos. En Espafia se ca cula que mueren anual mente entre 30 -
50 mil aves (GUITART, R. & MATEO, R. 1997).

El que los perdigones se acumulen o no en lamollga de las aves,
depende de su comportamiento tréfico. Las especies buceadoras
presentan proporciones de incidencia sempre superiores a las de
habitos herbivoros, y también alas nadadoras de superficie.

Por tltimo, € problema del saturnismo es mucho mas palpable en
la Europa Mediterranea que en laNoérdica. Esto es debido a que en
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las zonas hiumedas mediterraneas hay mayor intensidad de caza con
cartuchos de perdigones y como consecuencialadensidad de perdi-
gones en estos epacios naurdes es devada (PAIN & HANDRI -
NOS, 1990; PAIN, D.J. 19914).

1.2. EI P.N. de El Hondo

1.2.1. Generalidades - Ubicacion

El parque Natural de & Hondo de Elche, objeto del estudio, se
encuentra en la provincia de Alicante, gproximadamente entre las
coordenadas: 0°43 Wy 0°49'W, y 38 9 Ny 38°13'N.

Edta &rea esta incluida en d proyecto internaciond MAR de 1992
ratificado en la Convencidn Internaciona sobre Zonas Himedas y
Aves Acudticas de Ramsar (Iran) de 1971. Y es Parque Natura
declarado por la Generditat Vaenciana

1.2.2. Situacion Ambiental del Hondo

El Hondo es una zonahimedaregulada por € hombre, enlaque se
ha practicado la caza desde hace mucho tiempo; en los Ultimos afios
se han encontrado en este Parque numerosos eemplares de flamen-
cos (Phoenicopterus ruber) muertos por envenenamiento con per-
digones de plomo (BONET, A. etd 1995).

La acumulacion de plomo en e Hondo de Elche es dd orden de
166,2 perdigoneﬁlm2 en e embalse de Levante y de 12,5 perdigo-
nesm? en lareserva natura (BONET, A. et d, 1995).

La administracion responsable de la conservacion de este espacio
natural ha intentado pdiar la ingestion de plomo suministrando
suplemento de piedrecitas de cuarzo (NAVARRO, J.D. 1997).
Durante € invierno, las concentaciones de aves acuéticas pueden
acanzar consderables magnitudes. En algunos censos redlizados,
e han dado cantidades superiores alas de la Albufera de Vaencia
olasTablasde Damid (NAVARRO, JD. 1991).

Las cifras totales han oscilado entre 10.000 y 20.000 aves. “El
Hondo" se congtituye en colector regiond de aves acudticas inver-
nantes de gran importancia, en un faro himedo en € predesértico
sureste que atrae a especies desde incluso @ Bético. Anades silbo-
nes, Frisosy Rabudos, Cercetasy Patos cucharas, ademasde Garzas
y limicolas, se refugian agui durante los meses inverndes. "El
Hondo" es, ademés, una estacion ornitol égica de gran importancia
para las aves migrantes, que lo utilizan como lugar de descanso en
suslargosy periodicosvigies. Muchas dedlas, como € Aguilapes-
cadoray e Marito, Son especies en peligro de extincidn que encuen-
tran agui unos dias de sosiego. (NAVARRO, JD. 1991)

En € P.N. de El Hondo se han producido mortandades periddicas:
invierno (1992 - 1993), invierno (1993 - 1994) y en € invierno
(1997 - 1998). Respecto a édta Ultima, la Consdlleria ddd Medio
Ambiente recolectd 2.180 gemplares pertenecientes a diferentes
especies que habitan en d Parque. (GUITART, R. & MATEO, R.
1997) (Consdlleriade Medi Ambient, 1998).

2. MATERIALESY METODOS

21 Materiales

En este trabgjo se andlizaron los cadaveres y contenidos estomaca-
les de 105 aves acudticas, pertenecientes a 15 especies, provenien-
tesdel Parque Natural del Hondo de Elche - Crevillente.

Estas aves murieron por diversas causas, entre las cuaes podrian
edar e envenenamiento por plaguicidas, € botulismo, € saturnis-
mo y sdmonelosis o probablemente por una combinacion de varias
de dichas causas.

Parala obtencién del materia empleado, se recurrié aun convenio
existente entre e Departamento de Ciencias Ambientales y
Recursos Naturdes de la Universidad de Alicante y la Generditat
Vaenciana por d cud se envian diversos especimenes animaes
paralas colecciones cientificas. Este material generalmente procede
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del Centro de Proteccion y Estudio dd Medio Naturd (Raco de
I'Olla P.N. La Albufera - Vaencia). Entre estos animales s ha
seleccionado una muestra de aves acudticas provenientes del P. N.
del Hondo parasu andlisis.

Este estudio tiene como objetivos principaes. investigar la impor-
tanciadd enveneneamiento por plomo en unamuestra de aves pro-
venientes del P.N. ddl Hondo y tratar de establecer una correlacion
entre lapresencia de semiillas, gastrolitos'y perdigones consumidos.
2.2. Métodos

2.2.1. LasNecrOpsias

Se procedi6 a redizar las necrépsias de las aves, tratando de esta-
blecer las posibles causas de lamuerte, estado nutriciona, sexo, evi-
dencia de enfermedades y/o parasitos.

Posteriormente se extrageron | os estdmagos (glandular y muscular).
Al seccionarl os se obtuvieron los contenidos estomacales los cuaes

Scirpus sp.

fueron sometidos a lavado reiterado con agua'y jabon, a continua-

cion se introdujeron en solucion de Hipoclorito de sodioa 5%y
posteriormente se lavaron nuevamente con abundante agua.

2.2.2. Aidamiento delos contenidos estomacales

Los materiades obtenidos de esta forma, fueron filtrados através de
un tamiz de 0.250 mm de abertura de ojo de mdlay sometidos a
secado.

Dichos contenidos se etiquetaron y colectaron para su posterior ana-

liss

Los contenidos estomacales, fueron luego sometidos a una inspec-

cion detalada, aidando y contando las semillas, gastralitosy perdi -

gones encontrados en cada gjemplar. Los fragmentos vegetdes y
otros materiales, también fueron analizados paratratar de establecer
Su procedencia

2.2.3. Analissdelos Contenidos

La Dieta alimenticia:

Se establecieron las dietas promedio, de cada una de las especies de
aves presentes, mediante la identificacion de las especies de semi-

llasy restos vegeta es encontrados.

Lainformacién obtenida fue recopilada en una serie de tablas que
describen, para cada especie de aves, las epecies de semillas y d

ndmero de perdigones por individuo.

Determinacion de los tamarios de los gastrolitos:

Para cada especie presente en la muestra, se eabord una tabla de
tamafios de gastrolitos encontrados. Para ello se discriminaron por

didmetro de particula de acuerdo con una serie de categorias, asi:

Arena (0.25 - 0.5) mm; Pequefios (0.51 - 1.5) mm; Medianos (1.51

- 3.0) mm; Grandes (3.1 - 6.0) mm; Muy grandes (6.1 - 10) mm.

Para cada categoria se realiz6 un conteo detallado de las particulas
encontradas.

En cada una de las especies de aves, y para cadaindividuo, se com-
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pararon los diferentes tipos de gastrolitos presentes con respecto &
nimero de perdigones encontrado.

Paratodos|osindividuos, presentesen lamuestra, seredizé un ana-
lisis de la composicion mineraldgica de los gastrolitos.
Determinacion dela abundancia delas samillasy losgadralitos
Para establecer la abundanciatanto de semillas como de gastrolitos,
se edtablecid una serie de categorias, asi: Ausentes (A) = 0; Muy
ecasos (Me) = (1 - 20); Escasos (E) = (21 - 50); Frecuentes (F) =
(51 - 100); Abundantes (Ab) = (101 - 250); Muy abundantes (Ma)
= (251 - 500); Méaxima abundancia (Mx) = (> 500).

L os perdigones de plomo

Se realiz6 unainspeccion y aidamiento minucioso de los perdigo-
nes encontrados en cada uno de los gemplares de la muestra. El
didmetro de los perdigones tiene un rango de variacion entre: (1 -
3.5) mm, seglin sea e grado de disolucion dcanzado.

Ruppia sp.

Medicion de semillasy gagtrolitos

Los didmetros de semillas y gastrolitos se midieron con un pie de
rey (nénio) de unaprecision de 1/10 demmy un error de 1/50 mm.
2.2.4. Diversdad de especies de semillas encontradas
Unabuena parte de las especies de semillas catal ogadas en lamues-
tra se encuentran aln en proceso de identificacion. La dificultadad
paraidentificarlas se debe aque, por unaparte muchasdeellasestan
seriamente deterioradas por |os procesos de digestion en los esté-
magos de las aves, y por otra parte se suelen encontrar en cantida-
desmuy reducidas (1 a5 semillas), ademas de que sol o aparecen en
muy pocos giemplares dentro de la muestra (1 a 3 aves). Edta cir-
cunstancia podria deberse a que sdlo son consumidas en contadas
ocasionesy en ta caso tendrian menos relevanciaalahora de esta-
blecer una dieta para cada especie 0 un patron general paratodala
muestra analizada

L as especiesidentificadas hasta é momento son:

1. Chenopodiummurale (CHENOPODIACEAE)

2 Fagopyrumsp. (POLY GONACEAE)

3. Rappisrumnigorum (CRUCIFERA)

4. Halocnemun strobilaceum (CHENOPODIACEAE)

5 Sirpusmaritimus  (CYPERACEAE)

6. Sirpus tabernaemontani  (CY PERACEAE)

7. Sorghumbicolor  (GRAMINEAE)

8 Ruppia sp. (RUPPIACEAE)

9. Potamogeton pectinatus (POTAMOGETTONACEAE)

L as especies no identificades serén nombradas como 1, Sap, Sog, etc
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3.1. ANALISIS DE LOS CONTENIDOS ESTOMACALES DE LAS AVES ACUATICAS DEL PARQUE

NATURAL DEL HONDO

3.1.1. Tabla General (Presencia de plomo en las diferentes especies de la muestra analizada).

3. RESULTADOS

Especies n°. Estobmagos N° Individuos Proporcion indvs.
analizados con Pb afectados (%)

1. Anade real 20 9 45
Anas platyrhinchos

2. Cercetacomdun 13 3 23
Anas crecca

3. Anade silbon 1 0 0
Anas penelope

4. Pato cuchara 30 5 16.7
Anas clypeata

5. Anade rabudo 2 2 100
Anas acuta

6. Fochacomin 14 1 7
Fulica atra

7. Pato colorado 1 1 100
Netta rufina

8. Malvasia Cabeciblanca 2 0 0
Oxyura leucocephala

9. Malvasia canela 5 3 60
Oxura jamaicensis

10. Porrén comun 6 4 66
Aythya ferina

11. Porrén pardo 1 1 100
Aythya nyroca

12. Calam6n comun 1 0 0
Porphyrio porphyrio

13. Zampullin cuellinegro 1 0 0
Podiceps negricollis

14. Tarro blanco 1 1 100
Tadorna tadorna

15. Flamenco rosado 7 7 100
Phoenicopterus ruber
Totales 105 38 36%
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"Proporcion de gastrolitos por diametros”

Especie N° Diametro de los gastrolitos (%) Presencia de
gastrolitos
(%)
(0.25-0.5)|(0.51-1.5)| (1.51-3.0) (3.1-6.0)| (6.1-10)
mm mm mm mm mm

Anade real

Anas platyrhinchos 20 13 70.4 14.8 1.8 0 20

Cerceta comun

Anas crecca 13 6.3 83.9 8.9 0.9 0 13

Anade silbén

Anas penelope 1 0 50 50 0 0 1

Pato cuchara

Anas clypeata 30 194 57.3 19.9 3.3 0 29

Anade rabudo

Anas acuta 2 0 68 26.7 5.3 0 2

Focha comun

Fulica atra 14 40 38.2 6.8 14.7 0 14

Pato colorado

Netta rufina 1 37.5 37.5 12.5 12.5 0 1

Malvasia

Oxyura sp. 7 0 78.7 17.3 4 0 5

Porréon comun

Aythya ferina 6 38 39.4 15.5 5.6 14 6

Porrén pardo

Aythya nyroca 1 94.9 2.6 0 0 0 1

Calamén comun

P. porphyrio 1 0 75 25 0 0 1

Zampullin cuellinegro

Podiceps negricollis 1 0 0 0 0 0 0

Tarro blanco

T. tadorna 1 0 97.4 2.6 0 0 1

Flamenco rosado

Phoenicopterus ruber 7 0 29 52.8 18.2 0 7

Nota: N° = niumero de individuos analizados.
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Presencia de las especies de semillas en la dieta de las aves acuaticas del Hondo (%)

Especie NE Scripus* Sc.* | Fagopyrum |Ruppia [Potamogeton | Chenopodium| Sorghum | Halocnemum | Rappistrum| Spp ** Spn
tabernae | maritimus| sp .* sp .* | pectinatus * | murale * bicolor *| strobilaceum | nigorum * (total)
Anade real 20 90 60 10 75 30 0 0 5 5 | - 0
Anas platyrhynchos
Cercetacomun 13 92.3 46.2 0 61.5 7.7 0 7.7 0 0 p5 Spg 15.4
Anas crecca
Anade silbén 1 100 0 0 0 100 0 0 0 0 | e 0
Anas penelope
Spe Spg Spg
Pato cuchara 30 73.3 70 3.3 33.3 10 3.3 0 0 0 Sp1o SP11 SP12 0
Anas clypeata
Anade Rabudo 2 100 100 0 100 100 0 50 0 o | - 0
Anas acuta
Focha Comun 14| 786 21.4 21.4 7.14 7.14 7.14 0 0 0 SpySpy 143
Fulica atra
Pato colorado 1 0 0 100 100 0 0 0 0 0 Sp7 100
Netta rufina
Malvasia 7 57.1 28.6 0 714 28.6 14.3 0 0 0 Spy 143
Oxyura sp.
Porrén comin 6 50 16.7 0 66.7 33.2 0 16.7 0 0 Spg 16.7
Aythya ferina
Porrén pardo 1 0 0 0 100 0 0 0 0 0 - 0
Aythya nyroca
Calamén comun 1 0 0 0 0 0 0] 0 0 0 Spg 100
P. porphyrio
Zampullin cuellinegro | 1 0 0 0 0 0 0 0 0 o | - 0
Podiceps negricollis
Tarro blanco 1 100 0 0 100 0 0 0 0 o | -
T. tadorna
Flamenco rosado 7 71.4 0 0 714 28.6 0 0 0 0 Sp14 14.3
Phoenicopterus ruber
Totales 105 75 44.8 6.7 50.5 18.1 2.9 2.9 0.95 0.95 Sp2 Spa Sps | 14.3
Sp; SpgSpg
Sp10 SP11
Sp12SP14

Nota : * = proporcion (%) encontrada en el total de individuos;
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4. DISCUSION

Seencontraron 21 especies de semillas, lapreferenciaen ladietade
las especies de aves acudticas, se reduce a unas pocas (alo sumo 4
6 5) de acuerdo con lainformacion recolectada en lamuestra. Estas
serian: Scirpus maritimus Sc. tabernaemontani, Fagopyrum .,

Chenopodium murale y las especies no identificadas Sp1 y Fo3.

En lamayoria de las especies de aves se han encontrado individuos
con tendencia omnivora puesto que consumen camarones, vegeta:

les, plumas, insectos, pecesy unagran variedad defragmentosdelo
que podriamos llamar basura (plésticos, papel, vidrio).

L os datos obtenidos demuestran laimportanciadd envenenamiento

Natural de El Hondo y su relacién con los habitos alimenticios
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explicada por sus habitos dimenticios en superficie que implican
una menor ingesta de perdigones (PAIN 1990 ).

En cuanto a Pato cuchara (Anas clypeata ) solo se ha encontrado €
16.7 % deindividuos con perdigones en @ estbmago que podriamos
relacionar tanto con su forma de alimentacion de filtracion superfi -
cia como con una menor presencia de semillas de <. tabernae-
montani (73.3%) y Ruppia sp. (33.3 %).

La Focha comiin (Fulica atra ) presenta una baja contaminacion
con plomo de solo € 7 % resultados conparables a los hayados en
la Camarga por otros autores (PAIN 1990). En esta especie labgja
incidencia podria estar relacionada tanto con € pequefio tamafio de
los gagtrolitos ingeridos, € 40 % tiene menos de 0.5 mm como con

Gastrolitos y perdigén

por plomo en las aves acuéticas del P.N. de Hondo, ya que se ha
encontrado presente en & 36 % de g emplares delamuestra, aunque
la proporcién podria ser incluso més ata ya que en muchos casos
los perdigones ya habrian sido totalmete disudltos, se calculaen 3
semanas d méximo de permanencia en € estomago (MATEO &

GUITART 1988).

Una medida utilizada para pdiar la ingestion de perdigones de
plomo hasido € gporte artificia de granos de cuarzo para que fue-

ran utilizadas por las aves como gastrolitos, pensando que asi se
lograba disminuir laingestion de perdigones por confusion con los
guijarros presentes en @ medio. Pero en € estudio de las dietas de
aimentacion, se observa que muchas de las semillas digeridastie-

nen un didametro y aspecto similar d de los perdigones de plomo,

por lo que se puede sugerir que estos perdigones pueden ser consu-

midos directamente confundiendolos no solo con gastrolitos sino

con agunas especies de samillas. Las semillas con aspecto similar
alos perdigones en cuanto atamafio y formason cirpusmaritimus,

Stirpus tabernaemontani y Ruppia p.

En e caso del Anadered (Anas platyrhynchos) observamos que

45 % de los gjemplares contenia perdigones de plomo en € esté¢-

mago, mientras que se ha encontrado un 90 % de semillas de
Sirpus tabernaemontani  y un 75 % de Ruppia ., por lo que
cabria suponer que esta ata presencia de plomo pudiera estar pro-

ducidapor una sdleccion activadelos perdigones por confusion con

lasemilla de . tabernaemontani 0 Ruppia §p. Sin haberlo podido

evitar @ aporte artificial de guijarros que se han encontrado en todos
los estémagos.

La Cerceta comin (Anas crecca ) presenta un 23 % de individuos
con perdigones de plomo, encontrandose un 92.3 % de estbmagos
con <. tabernaemontani, como en € caso anterior cabria suponer
una confusion de los perdigones con las semillas de Scirpus La
incidencia menor de perdigones respecto ad Anade red podria ser

Gastrolitos, Scirpus, Ruppia, plomo

laescasaingestion deRuppiasp. (7.14 %) y Scmaritimus (21.4%).
Respecto alas Mavasias (Oxyura 9. ) € 43 % tiene perdigones de
plomo en € estdmago y esta elevada proporcion se explica clara-
mente tanto por sus habitos buceadores (PAIN 1990 ) como por una
ata presencia de semillas de Ruppia 9. (71.4 %).

El Porron cumtn (Aythya ferina ) con un 66 % de individuos con
perdigones de plomo se explica como en @ caso anterior tanto por
sus hébitos buceadores como por la presencia de semillas deRuppia
. (66.7 %).

El Flamenco rosado (Phoenicopterus ruber ) presentaun 100 % de
individuos con ingestion de plomo. La particular forma de dimen

tacion de los flamencos filtrando € fango del fondo de las aguas
someras como la presencia de semillas de Ruppia sp. (714 %)

explicaria esta dta proporcion.

Como conclusién podemos indicar que las especies buceadoras
como indican otros autores (PAIN 1990; ) son las més afectadas
junto con & Flamenco rosado. El aporte artificial de guijarros para
que puedan ser utilizados como gastrolitos en sugtitucion de los per-

digones de plomo no ha afectado sensiblemente a laingesta de per-

digones, como asi lo demuestran los vaores similares encontrados
en otras zonas en gue no e ha efectuado este manejo.

La dta aparicion de semillas parecidas a perdigones fundamenta -
mente Ruppia p. y de Scirpus sp. en estbmagos con presencia de
perdigones podriaindicar unaconfusion en laingesta de perdigones
con estas semillas por lo que los intentos de disminuir € saturnismo
mediante & aporte de guijarrosen d Parque Natural del Hondo o en
otras zonas no parece una solucion apreciable. El esfuerzo principa
se debe dirigir a erradicar € uso de perdigones de plomo en los
humedales.
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